
Ryzyko wystąpienia raka a zanieczyszczenie powietrza -
doświadczenia WHO i IARC

dr inż. Krzysztof Skotak

Ośrodek Zintegrowanych Badań Środowiska 
Zakład Zintegrowanego Monitoringu Środowiska



Zanieczyszczenia w atmosferze – złożony problem zdrowotny 
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Zanieczyszczenia w atmosferze  a ryzyko wystąpienia raka

The classification of 

outdoor air pollution and PM 

as carcinogenic to humans 

(Group 1) 

raises questions regarding 

the extent of 

the cancer burden 

attributable to these 

exposures. 



Zanieczyszczenia w atmosferze a ryzyko wystąpienia raka

Recently, IARC

classified 

diesel engine 

exhaust in Group 1 

and 

gasoline engine 

exhaust in Group 2B



Zanieczyszczenia w atmosferze a ryzyko wystąpienia raka - badania
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Szacowane współczynniki ryzyka 
RR (95% przedział ufności) dla 

śmiertelności z powodu raka płuc 
w wyniku wzrostu stężenia pyłu 

PM2,5 o każde 10 μg/m3

badania kohortowe



Zanieczyszczenia w atmosferze a ryzyko wystąpienia raka - badania
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Za IHME badania GBD

Wskaźniki umieralności na raka tchawicy, oskrzeli i płuc w wyniku narażenia na PM2,5 (wartość na 100 tys. mieszk.)



Zanieczyszczenia w atmosferze a ryzyko wystąpienia raka – analiza Europa

Źródło: EEAProcent przedwczesnych zgonów z powodu raka spowodowanych ryzykiem środowiskowym w Europie (2019 r.)



Zanieczyszczenia w atmosferze a ryzyko wystąpienia raka – Polska

Źródło: GBD, IHME, 2025

Nowotwory są drugą (po chorobach układu krążenia)
przyczyną przedwczesnych zgonów powodowanych 

długookresowym narażeniem na zanieczyszczenie powietrza w 
Polsce pyłem zawieszonym PM2.5

(szacowane ponad 4 tys. przypadków rocznie)
stanowiąc blisko 1% wszystkich zgonów



Zamiast podsumowania Mechanizm powstawania nowotworów w wyniku narażenia 
na zanieczyszczenia powietrza
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