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• Całkowite stężenie lotnych związków organicznych

• Stężenie wybranych związków np. formaldehydu

• Stężenia pyłów frakcji PM10 PM2.5 i PM1 

• Stężenie zanieczyszczeń mikrobiologicznych

• Stężenie dwutlenku węgla
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Maksymalne stężenie CO2 , [ppm]
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 Akceptowany w wielu krajach standard jakości powietrza wynosi 1000 ppm

W bardzo wielu badaniach wykazano, 

że jakość powietrza w szkołach jest zła  
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Polskie szkoły 

w ogromnej większości 

są bardzo do siebie 

podobne
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te<-20 C; +12 C> 

ti = 20 1C 

ti = 20 1C 

• Intensywność wentylacji uzależniona jest od 

zmieniających się warunków pogodowych 

(przede wszystkim temperatury powietrza 

zewnętrznego, liczby nawiewników powietrza, 

liczby i pola przekroju kanałów wentylacyjnych )

• System nie pozwala na oczyszczanie powietrza 

doprowadzanego do pomieszczeń (cząstki PM 2,5 

łatwo przedostają się  zewnątrz do pomieszczeń)

• Intensywność wentylacji może być mierzona 

jedynie metodami pośrednimi

• System wymaga najmniejszych nakładów 

inwestycyjnych 

Ponad 90% polskich szkół wyposażonych jest w wentylację grawitacyjną 
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Rzeczywista, wymagana a zalecana intensywność wentylacji 

w polskich szkołach 
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Shutterstock

Poprawa wyników testów
Wzrost intensywności wentylacji 

1 do 8 l/(s osobę) czyli 
3,6 do 28,8 m3/(h osobę)

Zapamiętywanie 

obrazów
Rozpoznawanie 

słów

Czas

reakcji

Wpływ intensywności wentylacji na wyniki testów szkolnych
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Wielu naukowców zgadza się, że zła jakość powietrza wewnętrznego obniża wyniki nauczania o ok. 8%. Przy 
12-letnim okresie kształcenia (8 letnia szkoła podstawowa i 4 letnia średnia), odpowiada to sytuacji jakby 
dziecko przez jeden rok było nieobecne na zajęciach i nie nadrobiło tej wiedzy.

Dodatkowo w bardzo słabo wentylowanych
pomieszczeniach wzrasta ryzyko zakażenia
chorobami przenoszonymi drogą powietrzną.
Potęguje to kłopoty edukacyjne uczniów na
skutek rzeczywistej absencji, wzrostu ryzyka
rozwoju długotrwałych powikłań po chorobach
wirusowych lub przewlekłych chorób układu
oddechowego.

Długoterminowy wpływ intensywności wentylacji na wyniki w nauce
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Uczniowie, którzy mają problemy z
nauką, pochodzą z rodzin o niższych
dochodach lub którzy mieszczą się w
szeroko pojętym spektrum autyzmu (w
tym mają zdiagnozowane ADHD lub
zespół Aspergera) są szczególnie
narażeni na złe parametry jakości
środowiska w klasach szkolnych.

Prof. Paweł Wargocki, DTU

Fot Mikhail Nilov

Grupy szczególnej troski tracą najwięcej
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fot. Wojciech Piepiorka
https://mera-sp.pl

Budowanie świadomości zagrożeń



Zła jakość powietrza w szkołach – skala problemu, przyczyny, konsekwencje, Jerzy Sowa

Konferencja parlamentarna „Przestrzeń dla rozwoju. Zdrowa, bezpieczna, odporna na kryzysy SZKOŁA”

Rozwiązania zdecentralizowane  Rozwiązania centralne  

Modernizacja systemów wentylacji
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Uwaga na oczyszczacze powietrza!
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Promyk nadziei
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Dziękuję za uwagę
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