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Szkota bez hatasu = inwestycja w przysztos¢ Polski, Alan Grinde

ALARMUJACE DANE
Z EUROPEJSKICH RAPORTOW

Ekspozycja dzieci w Unii Europejskie] jedynie na hatas
transportowych prowadzi do powaznych konsekwencji:

= 564 000 dzieci ma problemy z czytaniem ze zrozumieniem

= 272 000 dzieci ma nadwage zwigzana z ekspozycjg na hatas

= 63 000 dzieci zmaga sie z problemami behawioralnymi
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WPLYW HALASU
NA ROZWOJ MOZIGU DZIECKA

= Dzieci bardziej podatne niz dorosli (ich funkcje mniej
zautomatyzowane)

= Uczenie sie nowych stow - dzieci we wczesnym okresie zycia
przyswajajq wiecej stow zyjgc w cichych miejscach

Va

R&DZICE

0LA KLInATY

= Hormony stresu wydzielane przy ekspozycji na hatas powodujg
nadpobudliwosc

= Wolniejszy rozwdj pamieci i uwagi (badanie z Barcelony, w
ktorym wzieto 2680 dzieci)
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REKOMENDACJE SWIATOWEJ ORGANIZACJI
ZDROWIA A POLSKA SZKOLA

= 35 dB tta akustycznego w salach lekcyjnych i 55 dB na
placach zabaw

= 83 dB srednio podczas przerw w szkotach podstawowych
(zakres 66-98 dB)

= 70% spotgtosek nie dociera do ucznidw w hatasliwych salach
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= 53-77 dB - podczas zajec lekcyjnych w szkotach
podstawowych
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ROZWIAZANIA ’
DLA CICHSZYCH SZKOt

= |zolacja akustyczna miedzy * Sale/budki ciszy dostepne
salami lekcyjnymi dla uczniow
= Wentylacja niskoszumowa * Inne formy sygnalizacji
(eliminacja niskich tondéw) konca lekciji (brak dzwonkow
eliminuje reakcje ,,walcz lub
= Materialy absorbujace uciekaj”)
na korytarzach i innych
czesciach wspolnych = Dziatania na rzecz redukciji
hatasu z otoczenia K@DZI (€
» Edukacja catej spotecznosci budynkow szkot (brak ruchu, DLA KLNATY
szkolne;j ograniczenia predkosci, itp.)
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REDUKCJA HALASU W SZKOLACH TO
INWESTYCJA W KONKURENCYJNOSC POLSKI

= Dzieci stanowiqg o jakosci naszej gospodarki w przysztosci
= Cichsze szkoty oznaczajg lepsze wyniki w nauce

= Lepiej wyksztatcone dzieci to bardziej konkurencyjni pracownicy na
rynku pracy
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= Szkoty przyjazne akustyczne dla dzieci stanowig
o innowacyjnosci przysztych pokolen

= Bardzie] wykwalifikowani pracownicy | bardziej innowacyjny rynek to
konkurencja dla duzych gospodarek swiatowych
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BADANIE ,,DECYBELE PRZYSZtOSCI”
| INNE POTRZEBNE DZIALANIA

= Badanie realizowane w partnerstwie z Rodzice Dla Klimatu

= Ankieta 11 pytan skierowana do 1690 dyrekciji szkét podstawowych
w wojewodztwie mazowieckim

= Finalny raport zostanie opublikowany w Il potowie grudnia 2025
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= Potrzeba dodatkowych badan docelowych, w tym akustyki sal
lekcyjnych (poziom dzwieku, pogtosy, oddziatywanie hatasu
niskotonowego)

= Ochrona nauczycieli przed hatasem
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W imieniu Instyfutu Ekologii Akustycznej zapraszam do
wspotpracy w zakresie prac legislacyjnych, konsultacji
merytorycznych, dialogu oraz dziataniach edukacyjnych.

"Cztowiek zostat wyzuty z jednego z
elementarnych praw - prawa do ciszy."
— Witold Lutostawski, ,,O ciszy", 1969
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